CORSI SICUREZZA

CORSO SICUREZZA EMOTIVA | 35

Corso sicurezza emotiva

OBIETTIVO
obiettivo € quello di consolidare il livello di consapevolezza della
prevenzione per garantire maggior sicurezza.

CONTENUTI

- Cosa dicono i dati e discussione di partenza con i partecipanti

- Giochi di gruppo sulla capacita di attenzione e analisi dati

- Lo sport come esempio e il gioco di squadra

- L'importanza dei dettagli

- Intelligenza Emotiva e Consapevolezza: come funzionano il
cervello e la mente

- Percezione del pericolo

- Sicurezza e Motivazione

- Role Play
@‘\g DESTINATARI
OOO Chiunque ¢ interessato a consolidare il livello di consapevolezza

T/ e sicurezza emotiva.

SCEGLI QUESTO CORSO SE...
V| Vuoi acquisire consapevolezza sul valore della vita, grazie

all'intelligenza Emotiva, che e la chiave di miglioramento, il
mezzo che consentira di andare oltre le regole.

DURATA
4 ore

COSTO
Contattaci per avere maggiori informazioni sul prezzo di
questo corso.




